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En	
   los	
   últimos	
   años	
   ha	
   aumentado	
   la	
  
violencia	
  de	
  hijos	
  hacia	
  padres,	
  y	
  es	
  sólo	
  la	
  
punta	
  del	
  iceberg.	
  Con	
  la	
  aparición	
  de	
  los	
  
nuevos	
   modelos	
   de	
   familia	
  
(monoparentales,	
   divorciados,	
   etc)	
   la	
  
estructura	
   de	
   roles	
   parentales	
   se	
   ha	
  
destruido	
   y	
   la	
   autoridad	
   queda	
  
cuestionada.	
  
	
  
La	
   violencia	
   familiar	
   se	
   desboca,	
   al	
  
duplicarse	
   las	
   agresiones	
   de	
   menores	
   a	
  
sus	
   progenitores	
   en	
   los	
   últimos	
   dos	
   años.	
  
Así	
   se	
   desprende	
   de	
   la	
   Memoria	
   de	
   la	
  
Fiscalía	
   General	
   del	
   Estado	
   relativa	
   a	
  

2009,	
  en	
   la	
  que	
  se	
  observa	
  una	
  subida	
  de	
  
los	
  (2.683)	
  procedimientos	
  abiertos	
  a	
  este	
  
respecto	
   en	
   2007,	
   4.200	
   en	
   2008,	
   a	
   los	
  
5.201	
  del	
  2009.	
  
	
  
En	
  otros	
  países,	
  el	
  fenómeno	
  se	
  ha	
  tratado	
  
durante	
   más	
   años	
   y	
   los	
   datos	
   sobre	
   su	
  
incidencia	
   son	
   más	
   preocupantes.	
   Un	
  
estudio	
   realizado	
   en	
   Estados	
   Unidos	
  
advierte	
   que	
   la	
   violencia	
   (no	
  
exclusivamente	
   física)	
   de	
   adolescentes	
  
hacia	
   sus	
   padres	
   tiene	
   una	
   incidencia	
   de	
  
entre	
  el	
  7	
  y	
  el	
  18	
  por	
  ciento	
  en	
  las	
  familias	
  
tradicionales	
   (en	
   las	
   monoparentales	
  
llega	
   hasta	
   el	
   29%),	
   mientras	
   que	
   las	
  

estadísticas	
   canadienses	
   aseguran	
   que	
  
uno	
  de	
  cada	
  diez	
  padres	
  son	
  maltratados.	
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"En	
   los	
   comienzos	
   de	
   la	
   sociedad	
  
humana,	
   los	
   individuos	
   vivían	
   en	
  
pequeñas	
   hordas	
   bajo	
   la	
  
dominación	
   de	
   un	
   hombre	
  
todopoderoso,	
   autocrático,	
   que	
  
era	
  el	
  padre	
  de	
  todos.	
  (...)	
  Cuando	
  
el	
   padre	
   escogía	
   uno	
   de	
   los	
   hijos	
  
como	
   su	
   sucesor,	
   los	
   otros	
   hijos	
  
eran	
   expulsados	
   de	
   la	
   tribu	
   y	
   se	
  
organizaban	
   para	
   desafiar	
   y	
  
matar	
   al	
   padre.	
   Después	
   de	
  
consumado	
   el	
   patricio,	
   los	
   hijos	
  
comenzaban	
   a	
   luchar	
   entre	
   ellos	
  
por	
   el	
   poder.	
   Al	
   descubrir	
   que	
   la	
  
agresión	
   fraternal	
   era	
   peligrosa,	
  
ellos	
  formaron	
  el	
  primer	
  contrato	
  
social,	
   que	
   se	
   basaba	
   en	
   la	
  
renuncia	
   a	
   la	
   gratificación	
  
instintiva.	
   (...)	
   El	
   amor	
   fraternal	
  
fue	
   instituido	
   para	
   controlar	
   la	
  
agresión	
  entre	
  los	
  miembros	
  de	
  la	
  
misma	
  sociedad,	
  y	
  la	
  agresión	
  era	
  
canalizada	
   en	
   alguna	
   forma	
  
declarando	
   la	
   guerra	
   a	
   otras	
  
sociedades,	
   sirviendo	
   así	
   la	
  
guerra	
   el	
   propósito	
   de	
   mantener	
  
el	
  grupo	
  unido"	
  	
  
(Barra,	
  1998,	
  p.28-­29) 



 

-­‐	
  DSM-­‐IV	
   y	
   el	
   CIE	
  10,	
   las	
   conductas	
   agresivas	
  
son	
  un	
   tipo	
  de	
   trastorno	
  del	
   comportamiento	
  
y/o	
   de	
   la	
   personalidad,	
   que	
   trasciende	
   al	
  
propio	
   sujeto.	
   Parece	
   haber	
   una	
   gran	
  
estabilidad	
   o	
   consistencia	
   longitudinal	
   en	
   la	
  
tendencia	
  a	
  mostrarse	
  altamente	
  agresivo	
  con	
  
independencia	
  del	
  lugar	
  y	
  del	
  momento.	
  
	
  
-­‐	
   La	
   violencia	
   es	
   una	
   conducta	
   que	
   en	
   la	
  
especie	
  humana	
   se	
  manifiesta	
   en	
  dos	
   formas:	
  
violencia	
   afectiva	
   y	
   violencia	
   predadora.	
  
Calcedo,	
   A.,	
   Molina	
   V.,	
   y	
   Arango	
   C.(1994).	
  
"Esta	
   división	
   puede	
   ser	
  
epistemológicamente	
  de	
   valor	
   en	
  humanos,	
  
ya	
   que	
   la	
   agresión	
   predatoria	
   es	
   cuando	
  
menos	
  similar	
  a	
  la	
  planificada	
  (en	
  crímenes	
  
organizados),	
   mientras	
   que	
   la	
   afectiva	
   es	
  
más	
   semejante	
   a	
   los	
   accesos	
   incontrolados	
  
de	
  cólera”.	
  
	
  
-­‐	
  Mackal,	
   P.Karl	
   (1983),	
   señaló	
   seis	
   teorías	
  
sobre	
   el	
   origen	
   de	
   la	
   agresión	
   humana:	
   la	
  
teoría	
   clásica	
   del	
   dolor,	
   hipótesis	
   de	
  
frustración-­‐agresión,	
  sociología	
  de	
  la	
  agresión,	
  
la	
   agresión	
   como	
   catarsis	
   y	
   la	
   etología	
   de	
   la	
  
agresión,	
   a	
   la	
   par	
   que	
   proponía	
   una	
   teoría	
  
"bioquímica"	
  de	
  la	
  agresión	
  
	
  

	
  
1.	
   Teoría	
   Clásica	
   del	
   Dolor:	
   el	
   dolor	
  

está	
   clásicamente	
   condicionado	
   y	
   es	
   siempre	
  
suficiente	
  en	
  sí	
  mismo	
  para	
  activar	
  la	
  agresión	
  
en	
  los	
  sujetos.	
  El	
  ser	
  humano	
  procura	
  sufrir	
  el	
  
mínimo	
   dolor	
   y,	
   por	
   ello,	
   agrede	
   cuando	
   se	
  
siente	
   amenazado,	
   anticipándose	
   así	
   a	
  
cualquier	
   posibilidad	
   de	
   dolor.	
   Si	
   en	
   la	
   lucha	
  
no	
   se	
   obtiene	
   éxito	
   puede	
   sufrir	
   un	
  
contraataque	
   y,	
   en	
   este	
   caso,	
   los	
   dos	
  
experimentarán	
  dolor,	
  con	
  lo	
  cual	
  la	
  lucha	
  será	
  
cada	
   vez	
   más	
   violenta.	
   Hay,	
   por	
   tanto,	
   una	
  
relación	
   directa	
   entre	
   la	
   intensidad	
   del	
  
estímulo	
  y	
  la	
  de	
  la	
  respuesta.	
  

2.	
   Teoría	
   de	
   la	
   Frustración	
  
(Dollard,	
   Miller	
   y	
   col.,	
   1938):	
   cualquier	
  
agresión	
   puede	
   ser	
   atribuida	
   en	
   última	
  
instancia	
  a	
  una	
  frustración	
  previa.	
  El	
  estado	
  
de	
   frustración	
   producido	
   por	
   la	
   no	
  
consecución	
   de	
   una	
   meta,	
   provoca	
   la	
  
aparición	
   de	
   un	
   proceso	
   de	
   cólera	
   que,	
  

cuando	
   alcanza	
   un	
   grado	
   determinado,	
  
puede	
   producir	
   la	
   agresión	
   directa	
   o	
   la	
  
verbal.	
   La	
   selección	
   del	
   blanco	
   se	
   hace	
   en	
  
función	
  de	
   aquel	
   que	
   es	
  percibido	
   como	
   la	
  
fuente	
  de	
  displacer,	
  pero	
  si	
  no	
  es	
  alcanzable	
  
aparecerá	
  el	
  desplazamiento	
  	
  

3.	
  Teorías	
  Sociológicas	
  de	
  la	
  Agresión	
  
(Durkheim,	
   1938):	
   la	
   causa	
   determinante	
   de	
  
la	
  violencia	
  y	
  de	
  cualquier	
  otro	
  hecho	
  social	
  no	
  
está	
   en	
   los	
   estados	
   de	
   conciencia	
   individual,	
  
sino	
  en	
  los	
  hechos	
  sociales	
  que	
  la	
  preceden.	
  El	
  
grupo	
  social	
  es	
  una	
  multitud	
  que,	
  para	
  aliviar	
  
la	
   amenaza	
   del	
   estrés	
   extremo,	
   arrastra	
   con	
  
fuerza	
   a	
   sus	
   miembros	
   individuales.	
   La	
  
agresividad	
   social	
   puede	
   ser	
   de	
   dos	
   tipos:	
  
individual,	
   es	
   fácilmente	
   predecible,	
   sobre	
  
todo	
  cuando	
  los	
  objetivos	
  son	
  de	
  tipo	
  material	
  
e	
   individualista,	
  o	
  bien	
  grupal.	
  Esta	
  última	
  no	
  
se	
   puede	
   predecir	
   tomando	
   como	
   base	
   el	
  
patrón	
   educacional	
   recibido	
   por	
   los	
   sujetos,	
  
sino	
   que	
   se	
   predice	
   por	
   el	
   referente	
  
comportamental	
  o	
  sujeto	
  colectivo,	
  el	
  llamado	
  
"otro	
  generalizado",	
  al	
  que	
  respetan	
  más	
  que	
  a	
  
sí	
   mismos	
   y	
   hacia	
   el	
   cual	
   dirigen	
   todas	
   sus	
  
acciones.	
  	
  

	
  
4.	
   Teoría	
   Catártica	
   de	
   la	
   Agresión:	
  

surge	
   de	
   la	
   teoría	
   psicoanalítica	
   (aunque	
   hay	
  
varias	
   corrientes	
   psicológicas	
   que	
   sustentan	
  
este	
   concepto),	
   la	
   cual	
   considera	
   que	
   la	
  
catarsis	
  es	
  la	
  única	
  solución	
  al	
  problema	
  de	
  la	
  
agresividad.	
  Supone	
  una	
  descarga	
  de	
  tensión	
  a	
  
la	
   vez	
   que	
   una	
   expresión	
   repentina	
   de	
   afecto 
anteriormente reprimido cuya liberación es 
necesaria para mantener el estado de relajación 
adecuado.  Hay dos tipos de liberación emotiva: 
la catarsis verbalizada y la fatiga. 
 

5. Etología	
   de	
   la	
   Agresión: surge de 
etólogos y de teorías psicoanalíticas. Entienden la 
agresión como una reacción impulsiva e innata, 
relegada a nivel inconsciente y no asociada a 
ningún placer. Las teorías psicoanalíticas hablan 
de agresión activa (deseo de herir o de dominar) 
y de pasividad (deseo de ser dominado, herido o 
destruido). No pueden explicar los fines 
específicos del impulso agresivo, pero si 
distinguen distintos grados de descarga o tensión 
agresiva. 
 

6. Teoría Bioquímica o Genética: el 
comportamiento agresivo se desencadena como 
consecuencia de una serie de procesos 
bioquímicos que tienen lugar en el interior del 
organismo y en los que desempeñan un papel 
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6.	
   Teoría	
   Bioquímica	
   o	
   Genética:	
   el	
  
comportamiento	
  agresivo	
  se	
  desencadena	
  como	
  
consecuencia	
   de	
   una	
   serie	
   de	
   procesos	
  
bioquímicos	
  que	
   tienen	
   lugar	
  en	
  el	
   interior	
  del	
  
organismo	
   y	
   en	
   los	
   que	
   desempeñan	
   un	
   papel	
  
decisivo	
  las	
  hormonas.	
  Se	
  ha	
  demostrado	
  que	
  la	
  
noradrenalina	
   es	
   un	
   agente	
   causal	
   de	
   la	
  
agresión.	
  
	
  
-­	
  Russell	
  G.	
  Geen	
   (1998)	
   "Las	
   tres	
   escalas	
  más	
  
consistentemente	
   relacionadas	
   a	
   la	
   disposición	
  
agresiva	
   han	
   sido	
   irritabilidad,	
   susceptibilidad	
  
emocional	
  y	
  disipación-­rumiación.	
  La	
  primera	
  de	
  
estas	
   escalas	
   se	
   define	
   como	
   preparación	
   a	
  
explotar	
  a	
  la	
  más	
  ligera	
  provocación	
  ,	
  incluyendo	
  
rápida	
  cólera,	
  mal	
  humor,	
  exasperación	
  y	
  rudeza	
  
y	
   la	
   segunda	
   como	
   la	
   tendencia	
   a	
   experimentar	
  
sentimientos	
   de	
   disconfort,	
   indefensión,	
  
inadecuación	
   y	
   vulnerabilidad"(Caprara,	
  
Cinanni,	
   D`Imperio,	
   Passerini,	
   Renzi,&	
  
Travaglia,1985).	
   La	
   disipación-­rumiación	
   se	
  
refiere	
   a	
   la	
   tendencia	
   a	
   retener	
   o	
   aumentar	
   los	
  
sentimientos	
  de	
  ansiedad	
  a	
  través	
  del	
  tiempo	
  que	
  
sigue	
   a	
   la	
   provocación,	
   como	
   opuesto	
   a	
   disipar	
  
tales	
   sentimientos	
   y	
   llegar	
   a	
   estar	
   menos	
  
enfadado”	
  (Caprara,1986).	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Rapaport	
   (1992):	
   “la	
   agresión	
   es	
   un	
   impulso	
  

que	
  es	
  propio	
  de	
  la	
  naturaleza	
  del	
  hombre,	
  por	
  lo	
  
que	
   tendría	
   características	
   universales	
   y	
   estaría	
  
profundamente	
   enraizado	
   en	
   la	
   historia	
  
humana”.	
  	
  
Este	
   planteamiento	
   considera	
   que	
   existen	
   dos	
  
"pulsiones"	
   opuestas	
   en	
   interacción	
  
permanente	
   que	
   serían	
   la	
   construcción-­‐
destrucción	
  o	
  síntesis-­‐desintegración,	
  las	
  cuales	
  
serían	
   la	
   base	
   de	
   todos	
   los	
   comportamientos	
  
agresivos.	
  En	
  este	
  sentido,	
   la	
  conducta	
  humana	
  
estaría	
   influida	
   por	
   el	
   interjuego	
   de	
   ambos	
  
factores	
  y	
  que	
  a	
  poco	
  irían	
  tomando	
  la	
  forma	
  de	
  
fuerzas	
   dirigidas	
   a	
   la	
   auto-­‐preservación	
   y	
  
desarrollo	
   o	
   en	
   fuerzas	
   auto-­‐destructivas,	
   a	
  
través	
   de	
   formas	
   y	
   modos	
   que	
   podrían	
   estar	
  
socialmente	
   aceptados	
   (competencia,	
  
superación,	
   logro)	
   o	
   formas	
   desviadas	
   o	
  
patológicas	
   (sadismo,	
   masoquismo,	
   suicidio,	
  
violencia).	
  	
  
Desde	
  este	
  punto	
  de	
  vista,	
   la	
   agresión	
   sería	
  un	
  
impulso	
  primario,	
  que	
  durante	
  el	
  proceso	
  de	
  la	
  
evolución	
   sufre	
   decisivos	
   momentos	
   de	
  
neutralización,	
   desagresivización	
   como	
  
transformación	
  y	
  canalización	
  que	
  hacen	
  que	
  su	
  
energía	
  sea	
  canalizada	
  hacia	
  diversos	
  objetivos.	
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TEORIAS	
  SOBRE	
  EL	
  
MALTRATO	
  FILIO-­‐
PARENTAL	
  
 

-	
   Vicente	
   Garrido	
   Genovés,	
  
(psicólogo	
   criminalista	
   y	
   autor	
  
de	
  Los	
  hijos	
  tiranos:	
  el	
  síndrome	
  
del	
   emperador),	
   caracterizado	
  
por	
  una	
  violencia	
  “persistente”	
  
y	
   “global”,	
   normalmente	
   “con	
  
un	
   carácter	
   evolutivo”.	
   De	
  
hecho,	
   suele	
   comenzar	
   con	
   el	
  
abandono	
   del	
   esfuerzo	
   del	
  
menor	
  por	
  estudiar;	
  seguir	
  con	
  
amenazas;	
   pasar	
   a	
   los	
   abusos	
  
psicológicos,	
   y	
   de	
   ahí	
   a	
   las	
  
agresiones	
   físicas.	
   En	
   la	
  
mayoría	
   de	
   casos,	
   según	
   dijo,	
  
“la	
   conducta	
   del	
  menor	
   suele	
  
quedarse	
  en	
  acoso	
  y	
  violencia	
  
emocional”.	
  
"Un	
   padre	
   excesivamente	
  
permisivo	
   tiene	
   como	
   resultado	
  
un	
   hijo	
   caprichoso	
   e	
  
irresponsable,	
   pero	
   no	
   un	
   hijo	
  
violento.	
  La	
  permisividad	
  puede	
  
echar	
   a	
   perder	
   a	
   un	
   niño	
  
(hacerse	
   vago,	
   juntarse	
   con	
  
malas	
   compañías,	
   cometer	
  
delitos),	
  pero	
  si	
  hay	
  violencia	
  es	
  
como	
   resultado	
   de	
   un	
   proceso	
  
de	
   deterioro	
   personal	
   por	
   falta	
  
de	
   educación,	
   generalmente	
   al	
  
final	
   de	
   la	
   adolescencia".	
   La	
  
clave	
   está	
   en	
   que	
   estos	
   niños	
  
"son	
   incapaces	
   de	
   desarrollar	
  
emociones	
   morales	
   (como	
   la	
  
empatía,	
   el	
   amor	
   o	
   la	
  
compasión),	
   lo	
   que	
   se	
   traduce	
  
en	
   dificultad	
   para	
   mostrar	
  
culpa	
  y	
  arrepentimiento	
  sincero	
  
por	
  las	
  malas	
  acciones".	
  	
  
Por	
   ello,	
   asegura	
   que	
   el	
  
"síndrome	
   del	
   emperador"	
  
tiene	
   causas	
   tanto	
   biológicas	
  
(dificultad	
   para	
   desarrollar	
  
emociones	
   morales	
   y	
  
conciencia)	
   como	
   sociológicas,	
  
ya	
   que,	
   en	
   la	
   actualidad,	
   "se	
  
desprestigia	
   el	
   sentimiento	
   de	
  
culpa	
   y	
   se	
   alienta	
   la	
  
gratificación	
   inmediata	
   y	
   el	
  
hedonismo”.	
  

-­Javier	
  Urra,	
  (psicólogo)	
  autor	
  
de	
   otro	
   libro	
   sobre	
   la	
   materia	
  
“El	
   pequeño	
   dictador”:	
   "La	
  
herencia	
  marca	
  tendencia,	
  pero	
  
lo	
  que	
  cambia	
  el	
  ser	
  humano	
  es	
  
totalmente	
   la	
   educación,	
   sobre	
  
todo	
  en	
  los	
  primeros	
  años,	
  en	
  los	
  
primeros	
   meses	
   y	
   días,	
   incluso	
  
antes	
   de	
   nacer,	
   es	
  muy	
   distinto	
  
si	
   eres	
   un	
   hijo	
   deseado	
   o	
   no,	
   si	
  
eres	
   un	
   padre	
   relajado	
   o	
  
agresivo".	
   En	
   la	
   etnia	
   gitana,	
  
explica,	
  es	
  imposible	
  que	
  un	
  hijo	
  
pegue	
   a	
   su	
   madre,	
   pero	
   en	
  
España	
   "algunos	
   psicólogos	
   y	
  
pedagogos	
   han	
   transmitido	
   el	
  
criterio	
   de	
   que	
   no	
   se	
   le	
   puede	
  
decir	
   no	
   a	
   un	
   niño,	
   cuando	
   lo	
  
que	
   le	
   neurotiza	
   es	
   no	
   saber	
  
cuáles	
   son	
   sus	
   límites,	
   no	
   saber	
  
lo	
  que	
  está	
  bien	
  y	
  está	
  mal.	
  Ésa	
  
es	
   la	
   razón	
   de	
   que	
   tengamos	
  
niños	
  caprichosos	
  y	
  consentidos,	
  
con	
  una	
  filosofía	
  muy	
  hedonista	
  
y	
  nihilista".	
  

-­‐	
   Carlos	
   Peiró,	
   (psicólogo),	
  
menciona	
   "el	
   abandono	
   de	
   las	
  
funciones	
   familiares,	
   la	
  
sobreprotección	
   y	
   sobre	
  
exigencia	
   simultáneas,	
   los	
  
hábitos	
   familiares	
  
determinados	
  por	
  la	
  escasez	
  de	
  
tiempo,	
   la	
   ausencia	
   de	
  
autoridad,	
   la	
   permisividad	
   y,	
  
sobre	
   todo,	
   la	
   falta	
   de	
  
elementos	
   afectivos,	
   como	
   la	
  
calidez	
   en	
   la	
   relación	
   con	
   los	
  
hijos.	
  Se	
  les	
  educa	
  más	
  en	
  otros	
  
entornos	
   sociales	
   que	
   en	
   la	
  
familia,	
   algo	
   que	
   no	
   ocurría	
  
hace	
  tan	
  sólo	
  una	
  década".	
  "Las	
  
carencias	
   más	
   o	
   menos	
   claras	
  
en	
   la	
   adquisición	
   de	
  
competencias	
   personales",	
  
agudizado	
  por	
  el	
  hecho	
  de	
  que	
  
"el	
  hijo	
  ideal	
  de	
  los	
  padres	
  está	
  
en	
  franca	
  contradicción	
  con	
  los	
  
hijos	
   sociales	
   ideales	
   definidos	
  
por	
  la	
  sociedad	
  de	
  consumo".	
  
	
  
-­‐	
   María	
   Cristina	
   Mouren-­
Simeoni,	
   (psiquiatra	
   infantil)	
  
autora	
   del	
   libro	
   Tiranía	
  
intrafamiliar,	
   “el	
   pequeño	
  

tirano	
   es	
   un	
   niño	
   sin	
  
experiencias	
   ni	
   aprendizaje,	
   a	
  
medida	
   que	
   crece	
   sus	
   padres	
  
son	
   cada	
   vez	
   menos	
   eficaces	
  
para	
   protegerle	
   y	
   reacciona	
  
con	
  cólera	
  y	
  agresividad”.	
  
	
  
-­‐	
   Didier	
   Pleux,	
   (psicólogo),	
  
señala	
   expresamente	
   la	
  
necesidad	
   de	
   establecer	
  
barreras.	
   “Como	
   están	
  
acostumbrados	
   a	
   conseguir	
  
todo	
   lo	
   que	
   quieren,	
   con	
   una	
  
especie	
   de	
   coerción,	
   los	
   niños	
  
acaban	
   por	
   no	
   soportar	
   la	
  
frustración,	
  pero	
   la	
   frustración	
  
es	
   fundamental	
   para	
   la	
  
educación,	
   porque	
   hay	
   que	
  
experimentarla	
   para	
   ser	
  
conscientes	
  de	
  que	
  no	
  se	
  puede	
  
hacer	
   todo”.	
   El	
   egocentrismo	
  
que	
   se	
   les	
   fomenta,	
   al	
   ser	
   el	
  
centro	
   de	
   las	
   miradas	
   en	
   las	
  
familias	
   y	
   también	
   de	
   la	
  
sociedad	
  de	
   consumo,	
   les	
   lleva	
  
a	
   no	
   aceptar	
   que	
   los	
   demás	
   –
padres,	
   hermanos,	
  
compañeros,	
   etc.–	
   existen	
   y	
  
tienen	
  sus	
  derechos.	
  Por	
  eso,	
  al	
  
llegar	
   a	
   la	
   adolescencia,	
  
“algunos	
   reaccionan	
   a	
   veces	
  
con	
   violencia	
   o	
   desarrollan	
  
otras	
   patologías	
   porque	
   la	
  
realidad	
   les	
  parece	
   intolerable.	
  
Pero,	
   de	
   hecho,	
   son	
   ellos	
   los	
  
que	
  no	
  toleran	
  la	
  realidad”.	
  
-­‐	
  Francisca	
  Vargas,	
   (psicóloga	
  
clínica	
   y	
   psicoterapeuta),	
  
asegura	
   que	
   los	
   problemas	
   de	
  
conducta	
   de	
   los	
   menores	
   son	
  
consecuencia	
  de	
  la	
  falta	
  de	
  uso	
  
de	
  autoridad	
  de	
  los	
  padres.	
  "La	
  
agresividad	
   es	
   una	
   reacción	
  
primaria	
   en	
   los	
   niños,	
   el	
  
problema	
   se	
   da	
   cuando	
   la	
  
inmadurez	
   de	
   los	
   padres	
   no	
   les	
  
permite	
   ejercer	
   su	
   autoridad.	
  
Hay	
   que	
   saber	
   poner	
   límites	
   y	
  
normas	
   a	
   los	
   hijos",	
   aconseja.	
  
En	
   el	
   caso	
   de	
   los	
   menores	
  
inmigrantes	
   que	
   cumplen	
   una	
  
medida	
   judicial,	
   la	
   violencia	
   -­‐
para	
   Vargas-­‐	
   es	
   consecuencia	
  
del	
   desarraigo	
   cultural	
   y	
  
familiar.	
  	
  	
  

	
  
 



 

-­‐	
   Cottrell	
   y	
   Monk	
   (2004),	
  
basándose	
   en	
   otras	
   teorías	
  
ecológicas	
  sobre	
  maltrato	
  doméstico	
  
(tanto	
   infantil	
   como	
   de	
   género)	
  
(Belsky,	
  1980;	
  Dutton,	
  1985),	
  tratan	
  
de	
   exponer	
   un	
   modelo	
   teórico	
   que	
  
abarca	
   los	
   diferentes	
   factores	
  
implicados	
   en	
   la	
   violencia	
   filio-­‐
parental.	
   Ellos	
   exponen	
   la	
  
interacción	
   recíproca	
   entre	
   cuatro	
  
grandes	
   niveles	
   primarios	
   de	
  
influencia:	
   macrosistema,	
  
exosistema,	
   microsistema	
   y	
  
ontogenia.	
  
	
  
1-­‐El	
   macrosistema	
   incluye	
   los	
  
valores	
   culturales,	
   creencias	
   y	
   el	
  
modelado	
   social	
   y	
   mediático	
   que	
  
influyen	
   y/o	
   legitiman	
   la	
   violencia,	
  
que	
   modelan	
   el	
   «poder»	
   del	
   varón	
  
sobre	
   la	
   mujer,	
   y	
   el	
   papel	
   de	
  
«víctima»	
  en	
  las	
  mujeres.	
  
	
  
2-­El	
   exosistema	
   haría	
   referencia	
   a	
  
las	
  estructuras	
  sociales	
  que	
  influyen	
  
en	
   el	
   funcionamiento	
   individual	
   y	
  
personal,	
   creando	
   un	
   contexto	
   que	
  
potencia	
   la	
   violencia.	
   Ejemplos	
   de	
  

ello	
   serían	
   el	
   estrés	
   financiero,	
   el	
  
aislamiento	
  social,	
  el	
  modelado	
  de	
  la	
  
delincuencia,	
   la	
   falta	
   de	
   apoyos	
  
comunitarios	
   o	
   intervenciones	
  
profesionales	
  inadecuadas.	
  
	
  
3-­‐El	
   microsistema	
   implica	
   las	
  
dinámicas	
   familiares	
   que	
  
contribuyen	
   al	
   desarrollo	
   de	
  
conductas	
   violentas,	
   así	
   como	
  
aquellas	
   que	
   suponen	
   conflictos	
   de	
  
poder,	
   estilos	
   de	
   comunicación	
  
inadecuados	
  y	
  limitadas	
  habilidades	
  
de	
  resolución	
  de	
  conflictos.	
  
	
  
4-­‐Los	
   factores	
   ontogénicos	
   hacen	
  
referencia	
   a	
   aquellos	
   factores	
  
propios	
   del	
   joven,	
   como	
   la	
   historia	
  
de	
   abusos,	
   el	
   modelado	
   de	
  
conductas	
   violentas,	
   estilos	
   de	
  
apego	
   problemáticos,	
   abuso	
   de	
  
sustancias,	
   problemas	
   de	
   salud	
  
mental	
   o	
   historial	
   académico	
  
conflictivo.	
   Entre	
   estas	
   variables,	
   la	
  
que	
  más	
  importancia	
  adquiere	
  en	
  el	
  
desarrollo	
   de	
   conductas	
   violentas	
  
contra	
   las	
   personas	
   sería	
   el	
   hecho	
  
de	
   haber	
   sido	
   víctima	
   de	
   malos	
  
tratos	
  en	
  la	
  infancia.	
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BIOLÓGICAS: Hipotálamo,	
  Hormonas	
  Gonadales,	
  Catecolaminas,	
  
Dopamina,	
  Acetilcoina 
 
COGNITIVAS: Atribución	
  o	
  procesamiento,	
  Frustración. 
 
APRENDIZAJE	
  SOCIAL: Imitación,	
  Déficit	
  conductal 
	
  
PSICOLÓGICAS: Trastornos	
  mentales	
  (personalidad	
  
antisocial,esquizofrenia,	
  límite	
  de	
  personalidad,	
  autismo,	
  consumo	
  de	
  
sustancias) 
	
  
AMBIENTAL:	
  Familiar 



 

SEIS ESTADIOS DEL CRECIMIENTO 
MORAL, Kolhberg (1963) 
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MORAL	
  HETERÓNOMA:	
  Estadios	
  preconvencionales	
  o	
  egocéntricos:	
  Los	
  actos	
  son	
  
buenos	
  o	
  malos	
  en	
  función	
  de	
  sus	
  consecuencias	
  materiales,	
  recompensas	
  o	
  
castigos.	
   Heteronomía	
  (de	
  0	
  a	
  5	
  años)	
  actúan	
  	
  en	
  función	
  del	
  premio	
  o	
  castigo	
  y	
  el	
  bien	
  y	
  	
  	
  	
  
	
   	
   el	
  mal	
  lo	
  establecen	
  factores	
  externos	
  (padres).	
  
	
  
	
   	
   Individualismo	
  (de	
  6	
  a	
  10-­‐11	
  años)	
  impera	
  la	
  regla	
  básica	
  del	
  Talión	
  “ojo	
  por	
  
	
   	
   ojo”.	
  se	
  descubren	
  las	
  reglas	
  del	
  juego	
  y	
  se	
  respetan	
  por	
  egoísmo.	
  
	
  
MORAL	
  AUTÓNOMA:	
  Estadios	
  convencionales:	
  la	
  actitud	
  global	
  de	
  la	
  persona	
  es	
  
de	
  conformidad	
  a	
  expectativas	
  y	
  orden	
  social.	
  
	
   	
   Expectativas	
  interpersonales(	
  de	
  12	
  a	
  20	
  años)	
  nos	
  movemos	
  por	
  el	
  	
  	
   	
  	
  	
  
	
   	
   deseo	
  de	
  gustar	
  a	
  los	
  otros	
  y	
  ser	
  aceptados.	
  
	
   	
   Sistema	
  social	
  y	
  conciencia	
  (	
  de	
  20	
  a	
  30	
  años,	
  o	
  nunca)	
  etapa	
  de	
  	
   	
  	
  
	
   responsabilidad.	
  Se	
  cumplen	
  las	
  obligaciones	
  no	
  por	
  quedar	
  bien	
  o	
  mal,	
  sino	
  por	
  	
  
	
   responsabilidad.	
  
Estados	
  postconvencionales:	
  los	
  principios	
  y	
  valores	
  sociales	
  se	
  conciben	
  
independientemente	
  a	
  los	
  grupos	
  sociales	
  que	
  los	
  profesan.	
  
	
   	
   Contrato	
  social	
  (	
  20	
  a	
  30	
  años	
  o	
  nunca)	
  se	
  piensa	
  y	
  defiende	
  los	
  derechos	
  	
  
	
   básicos	
  de	
  todos	
  los	
  seres	
  humanos.	
  
	
   	
   Principios	
  éticos	
  universales	
  (20	
  a	
  30	
  años	
  o	
  nunca)	
  hago	
  a	
  los	
  demás	
  lo	
  que	
  
	
   	
   quiero	
  para	
  mi.	
  
 



 

VÍCTIMAS	
  
	
  
	
  
-­En	
  el	
  87%	
  de	
  los	
  casos	
  	
  la	
  víctimas	
  
es	
  la	
  madre	
  
	
  

-­Normalmente	
   se	
   producen	
  
agresiones	
   físicas	
   en	
   vez	
   de	
  
verbales,	
   y	
   el	
   13,8%	
   intimida	
   con	
  
armas	
  blancas 

No	
   hay	
   perfil,	
   pero	
   hay	
   características	
  
destacables:	
  
	
  
Destaca	
   varón	
   en	
   4	
   de	
   cada	
   5	
   casos,	
   y	
   edad	
  
media	
   12	
   a	
   16	
   años,	
   aunque	
   comienza	
   a	
  
aparecer	
  casos	
  en	
  niños	
  de	
  6-­‐7	
  años.	
  
	
  

-­‐ Psicológicas:	
  no	
  hay	
  apego	
  con	
  la	
  figura	
  
materna,	
   muy	
   capricho,	
   egocéntrico,	
  
autócrata,	
   baja	
   tolerancia	
   a	
   la	
  
frustración,	
   de	
   menor	
   acostumbra	
   a	
  
atemorizar	
  a	
  los	
  padres	
  con	
  pataletas,	
  de	
  
mayor	
   con	
   autolesionarse	
   o	
   fugarse,	
   le	
  
gusta	
  llamar	
  la	
  atención,	
  poco	
  empáticos,	
  
baja	
   autoestima	
   que	
   utiliza	
   la	
   agresión	
  
para	
   fortalecer	
   su	
   identidad,	
   sin	
  
sentimiento	
   de	
   culpa,	
   extrovertido,	
  
rechaza	
   las	
  actividades	
  en	
   las	
  que	
  no	
  es	
  

hábil,	
   buscan	
   justificaciones	
   de	
   sus	
  
conductas	
   en	
   el	
   exterior	
   y	
   culpan	
   a	
   los	
  
demás	
  de	
  lo	
  que	
  hacen,	
  rechazo	
  obsesivo	
  
de	
  los	
  alimentos	
  ofrecidos.	
  

	
  
-­‐ Cognitivas:	
   Inteligentes,	
   con	
   lesiones	
  

sensoriales	
  o	
  intelectivas.	
  
	
  

-­‐ Sociales:	
  No	
  respetan	
  la	
  propiedad	
  ajena	
  
ni	
  a	
  las	
  personas	
  extrañas.	
  

	
  
-­‐	
  	
  	
  	
  Económicas:	
  Posición	
  económica	
  media,	
  

	
   media/alta.	
  
	
  
-­‐ Familiares:	
  Hijo	
  único	
  en	
  el	
  35%	
  de	
  los	
  

casos,	
  hijo	
  adoptado,	
   la	
  madre	
  tiene	
  una	
  
nueva	
  pareja.	
  

 

CARACTERÍSTICAS	
  DEL	
  NIÑO	
  EMPERADOR	
  O	
  
TIRANO
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-­‐Durante	
  el	
  embarazo	
  tener	
  diálogo	
  con	
  
el	
   feto,	
   para	
   desarrollar	
   el	
   apego	
  
madre/hijo	
  

	
  
-­‐Los	
   primeros	
   6	
   meses	
   afianzar	
   el	
  
apego	
  con	
  muestras	
  de	
  afecto,	
  atención,	
  
y	
   responder	
   a	
   sus	
   necesidades	
  
fisiológicas.	
   Potenciar	
   el	
   vínculo	
  
madre/hijo,	
   tal	
   vez	
   con	
   ejercicios	
   de	
  
estimulación	
  temprana	
  del	
  bebé.	
  
	
  
-­‐A	
   partir	
   del	
   año	
   de	
   edad	
   o	
   cuando	
   el	
  
niño	
   comience	
   a	
   realizar	
   conductas	
  
voluntarias	
  y	
  sea	
  consciente,	
  empezar	
  a	
  
instaurar	
   límites	
   y	
   normas	
   de	
  
conductas,	
  dar	
  recompensas	
  y	
  castigos,	
  
y	
   reforzar	
   las	
   conductas	
   positivas.	
  
Tener	
  muy	
  en	
  cuenta	
   las	
   conductas	
  en	
  
la	
   familia,	
   ya	
   que	
   la	
   primera	
   y	
   más	
  
importante	
   forma	
  de	
   aprendizaje	
   es	
   la	
  
imitación.	
  
	
  
-­‐A	
   los	
   3-­‐4	
   años	
   comienzan	
   a	
   ser	
  
conscientes	
   y	
   desean	
   conocer	
   y	
  
explorar	
   el	
   mundo,	
   para	
   lo	
   que	
  
necesitan	
   sentirse	
   protegidos	
   con	
   una	
  
figura	
  de	
  apego.	
  
	
  
-­‐Organizar	
   jerárquicamente	
   a	
   la	
  
familia,	
   estableciendo	
   roles	
   en	
   la	
   que	
  

ambos	
  	
  

	
  
padres	
   sean	
   los	
   educadores	
   y	
   que	
  
impongan	
  normas,	
  y	
  los	
  hermanos	
  sean	
  
los	
  iguales.	
  Es	
  muy	
  contraproducente	
  el	
  
que	
   un	
   padre	
   de	
   una	
   orden	
   y	
   el	
   otro	
  
una	
  contraorden.	
  
	
  
-­‐Relacionarlos	
  con	
  los	
  iguales,	
  como	
  en	
  
actividades	
   deportivas	
   y	
  
extraescolares,	
   para	
   que	
   aprendan	
   a	
  
socializarse,	
   a	
   ser	
   generoso,	
   a	
  
compartir,	
   a	
   instaurar	
   la	
   empatía	
   y	
   el	
  
sentimiento	
  de	
  culpa,	
  etc.	
  
	
  
-­‐No	
   cuidar	
   en	
   exceso.	
   Tiene	
   que	
  
aprender	
   a	
   descubrir	
   el	
   mundo	
   por	
   sí	
  
mismo,	
   manteniendo	
   una	
   figura	
   de	
  
apego	
   que	
   es	
   la	
   que	
   le	
   hace	
   sentirse	
  
protegido.	
  
	
  -­‐Que	
   el	
   adulto	
   controle	
   sus	
   propias	
  

	
  

 

PREVENCIÓN	
  

QUÉ	
  HAY	
  QUE	
  HACER	
  PARA	
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FORMA	
  DE	
  MARCAR	
  LÍMITES	
  
	
  
Verificación:	
   preguntarle	
   si	
   ha	
  
entendido	
   las	
   peticiones	
   que	
   le	
  
hemos	
  hecho.	
  

	
  
Técnica	
   de	
   corte:	
   para	
   que	
  
abandone	
   la	
   actitud	
   de	
   rabieta,	
  
diciéndole	
   que	
   si	
   no	
   lo	
   hace	
   será	
  
castigado	
  con	
  una	
  actitud	
  firme.	
  
	
  
La	
  tregua:	
  aparca	
  la	
  resolución	
  del	
  
problema	
   hasta	
   que	
   ambos	
   estéis	
  
calmados.	
  
 

emociones	
  para	
  enseñar	
  el	
  autocontrol.



 

QUÉ	
  HACER	
  ANTES	
  UN	
  
NIÑO	
  AGRESIVO	
  

	
  
	
  

Padres:	
  
-­‐Evalúen	
   el	
   modelo	
   de	
  
educación	
  que	
  les	
  han	
  dado	
  	
  
-­‐Eliminen	
   los	
   progenitores	
   el	
  
sentimiento	
  de	
  culpa,	
  	
  
-­‐Ambos	
   padres	
   instauran	
   un	
  
plan	
   de	
   actuación	
   común	
   en	
  
donde	
   estén	
   unidos	
   y	
   con	
  
metas	
  claras	
  y	
  fijas.	
  
 

En	
  el	
  niño:	
  	
  
Desarrollar	
   empatía,	
   por	
  
ejemplo,	
   mostrándole	
   formas	
  
de	
  vida	
  de	
  otros	
  niños,	
  
Exigirle	
   autocontrol,	
   por	
  
ejemplo	
   con	
   la	
   táctica	
   de	
   la	
  
tregua,	
   en	
   la	
   que	
   se	
   le	
   dirá	
   al	
  
niño	
  que	
  no	
  hablarán	
  hasta	
  que	
  
no	
   esté	
   tranquilo	
   y	
   deje	
   de	
  
gritar	
  o	
  de	
  llorar.	
  
Marcarle	
   límites	
   imponiendo	
  
normas:	
  hora	
  de	
  llegada	
  a	
  casa,	
  
fraccionarle	
   las	
  horas	
  de	
   juego	
  
con	
   videoconsolas	
   u	
  
ordenador.	
  
Delegar	
   responsabilidades	
   en	
  
los	
   niños:	
   establecer	
   tareas	
   en	
  
casa,	
   como	
   hacer	
   la	
   cama,	
  
poner	
   la	
   mesa,	
   recoger	
   la	
  
habitación.	
  
Recompensas	
   a	
   las	
   conductas	
  
positivas,	
   consistentes	
   en	
  
halagos,	
   cariños,	
   decirles	
   “muy	
  
bien”,	
   así	
   como	
   economía	
   de	
  
fichas,	
   etc,	
   no	
   en	
   bienes	
  
materiales.	
  
Imponer	
   castigos	
   con	
   normas	
  
claras:	
   cuando	
   tengan	
   una	
  
conducta	
  disruptiva	
  asociarla	
  a	
  
la	
   eliminación	
   de	
   algo	
   que	
   al	
  
niño	
   le	
   gusta,	
   no	
   en	
   castigos	
  
físicos,	
   por	
   ejemplo,	
   si	
   tiene	
  
una	
   pataleta	
   no	
   permitirle	
  
tomar	
  una	
  chuchería.	
  
	
  

TIPOS	
  DE	
  PADRES	
  Y	
  	
  
	
  
	
  
Autoritario	
  
Los	
   padres	
   autoritarios	
  
siempre	
   tratan	
   de	
   estar	
   en	
  
control	
   y	
   ejercer	
   control	
   sobre	
  
los	
   niños.	
   Estos	
   padres	
   fijan	
  
reglas	
   estrictas	
   para	
   tratar	
   de	
  
mantener	
   el	
   orden,	
   y	
  
normalmente	
   lo	
   hacen	
   sin	
  
demostrar	
   mucho	
   afecto	
   o	
  
cariño	
   al	
   niño.	
   Tratan	
   de	
  
establecer	
  normas	
  de	
  conducta,	
  
les	
   dicen	
   lo	
   que	
   deben	
   hacer	
  
sin	
   darles	
   oportunidad	
   para	
  
elegir,	
   y	
   son	
   muy	
   críticos	
  
cuando	
   no	
   satisfacen	
   sus	
  
expectativas.	
  	
  
Los	
   padres	
   autoritarios	
   no	
  
explican	
   por	
   qué	
   quieren	
   que	
  
sus	
   hijos	
   hagan	
   las	
   cosas.	
   Los	
  
padres	
   tienden	
   a	
   concentrarse	
  
en	
   el	
   comportamiento	
  
negativo,	
  en	
  vez	
  del	
  positivo,	
  y	
  
castigan	
  o	
   regañan	
  a	
   los	
  niños,	
  
muchas	
   veces	
   severamente,	
  
por	
   que	
   éstos	
   no	
   siguen	
   las	
  
reglas.	
  	
  
Los	
   hijos	
   de	
   padres	
  
autoritarios	
   generalmente	
   no	
  
aprenden	
   a	
   pensar	
   por	
   sí	
  
mismos	
   ni	
   entienden	
   por	
   qué	
  
sus	
   papás	
   exigen	
   cierto	
  
comportamiento.	
  	
  
Permisivo	
  

Los	
  padres	
  permisivos	
  ceden	
  la	
  
mayoría	
  del	
  control	
  a	
   los	
  hijos.	
  
Fijan	
   muy	
   pocas	
   reglas,	
   si	
   es	
  
que	
   fijan	
   algunas,	
   y	
   las	
   que	
   sí	
  
fijan	
  generalmente	
  no	
  se	
  hacen	
  
cumplir	
   de	
   manera	
   uniforme.	
  
No	
   quieren	
   estar	
   atados	
   a	
   una	
  
rutina.	
  Quieren	
  que	
  sus	
  hijos	
  se	
  
sientan	
   libres.	
   No	
   establecen	
  
límites	
   ni	
   tienen	
   expectativas	
  
claras	
  de	
  comportamiento	
  para	
  
sus	
  hijos,	
  y	
  tienden	
  a	
  aceptarlos	
  
de	
  manera	
  cálida	
  y	
  cariñosa,	
  no	
  

importa	
   la	
   conducta	
   de	
   los	
  
niños.	
  	
  
MODELOS	
  EDUCATIVOS	
  
	
  

	
  
Los	
   padres	
   permisivos	
   dan	
   a	
  
los	
   niños	
   tantas	
   opciones	
  
posibles,	
  aún	
  cuando	
  el	
  niño	
  no	
  
sea	
   capaz	
  de	
   tomar	
  una	
  buena	
  
decisión.	
   Tienden	
   a	
   aceptar	
   el	
  
comportamiento	
   del	
   niño,	
   sea	
  
bueno	
   o	
   malo,	
   y	
   no	
   hacen	
  
ningún	
   comentario	
   sobre	
   si	
   le	
  
beneficia	
   o	
   no.	
   Quizás	
   se	
  
sienten	
  incapaces	
  de	
  cambiar	
  el	
  
mal	
   comportamiento,	
   u	
   optan	
  
por	
  no	
  involucrarse.	
  
Demócrata	
  o	
  autoritativo	
  

Los	
  padres	
  demócratas	
  ayudan	
  
a	
  los	
  niños	
  a	
  aprender	
  a	
  valerse	
  
por	
  sí	
  mismos	
  y	
  a	
  pensar	
  en	
  las	
  
consecuencias	
   de	
   su	
  
comportamiento.	
   Lo	
   hacen	
   al	
  
dar	
   a	
   sus	
   hijos	
   expectativas	
  
claras	
   y	
   razonables	
   y	
   al	
  
explicarles	
   por	
   qué	
   esperan	
  
que	
   los	
   niños	
   se	
   porten	
   de	
  
cierta	
   manera.	
   Hacen	
  
seguimiento	
   del	
  
comportamiento	
   de	
   los	
   niños	
  
para	
   asegurarse	
   de	
   que	
  
cumplan	
   las	
   reglas	
   y	
  
expectativas.	
   Lo	
   hacen	
   de	
   una	
  
manera	
   cálida	
   y	
   cariñosa.	
   Los	
  
padres	
   que	
   tienen	
   un	
   estilo	
  
democrático	
   ofrecen	
   opciones	
  
según	
   las	
  habilidades	
  del	
   niño.	
  
Los	
   padres	
   guían	
   el	
  
comportamiento	
   de	
   los	
   niños	
  
enseñándoles,	
   no	
  
castigándolos,	
   así	
   como	
  
refuerzan	
   las	
   conductas	
  
positivas.	
  
Este	
  es	
  el	
  modelo	
  deseable	
  y	
  
deseado	
  de	
  educación,	
  ya	
  que	
  
hace	
  a	
  niños	
  seguros	
  de	
  sí	
  
mismos	
  y	
  responsables.	
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DENUNCIAS	
  

	
  
POLICIA	
  NACIONAL:	
  091	
  -­	
  	
  SAM	
  
	
   	
  
-­‐SAF:	
  recepción	
  denuncias	
  e	
  	
  	
  	
  investigación	
  
de	
  delitos	
  por	
  violencia	
  doméstica	
  
-­‐GRUME:	
  protección	
  menores	
  	
  	
  infractores	
  
	
  
	
  
GUARDIA	
  CIVIL:	
  062	
  	
  	
  -­	
  	
  EMUME 

En	
  la	
  actualidad,	
  y	
  desde	
  la	
  entrada	
  en	
  vigor	
  de	
  
la	
   Ley	
   Orgánica	
   5/2000,	
   de	
   12	
   de	
   enero,	
  
reguladora	
   de	
   la	
   Responsabilidad	
   Penal	
   de	
   los	
  
Menores,	
   a	
   los	
   	
   menores	
   se	
   les	
   exige	
  
responsabilidad	
   penal	
   a	
   partir	
   de	
   los	
   14	
   años.	
  
Por	
   debajo	
   de	
   esa	
   edad	
   las	
   	
   situaciones	
   de	
  
desamparo	
   o	
   de	
   riesgo	
   serán	
   abordadas	
   desde	
  
las	
  instituciones	
  de	
  protección	
  (Ley	
  1/1996,	
  de	
  
Protección	
  Jurídica	
  del	
  Menor).	
  
	
  
El	
   23	
   de	
   Julio	
   de	
   2010,	
   el	
   Fiscal	
   General	
   del	
  
Estado,	
   Cándido	
   Conde	
   Pumpido,	
   estampó	
   su	
  
firma	
   en	
   una	
   circular	
   dirigida	
   a	
   todos	
   los	
  
Ministerios	
   Públicos	
   de	
   España	
   con	
  
instrucciones	
   sobre	
   cómo	
   actuar	
   ante	
   las	
  
denuncias	
   por	
   hijos	
   que	
  maltrataban	
   a	
   padres.	
  
En	
  ella	
  pedía	
  que	
  se	
  diferenciase	
  claramente	
  los	
  
casos	
   en	
   los	
   que	
   los	
   padres	
   denuncian	
   hechos	
  
delictivos-­‐	
   en	
   general,	
   agresiones	
   a	
   sus	
  
familiares-­‐	
   de	
   los	
   casos	
   en	
   los	
   que	
   los	
   padres	
  
acuden	
   a	
   las	
   instituciones	
   en	
   busca	
   de	
   una	
  
autoridad	
   que	
   ya	
   perdieron	
   en	
   casa	
   para	
  
instarles	
   a	
   ir	
   al	
   colegio	
   o	
   cumplir	
   horarios.	
  	
  
Indica	
   para	
   estos	
   casos	
   que	
   los	
   fiscales	
  
provinciales	
   y	
   superiores	
   deben	
   disponer	
   de	
  
toda	
  la	
  información	
  necesaria	
  sobre	
  programas	
  
preventivos,	
   que	
   varias	
   Comunidades	
  
Autónomas	
   ya	
   están	
   desarrollando,	
   para	
   lidiar	
  
con	
   la	
   agresividad	
   de	
   estos	
   adolescentes.	
   La	
  
Fiscalía	
   defiende	
   que	
   primen	
   las	
   medidas	
  
educativas	
  que	
  no	
  implican	
  recluir	
  a	
  los	
  jóvenes.	
  
La	
   libertad	
   vigilada	
   puede	
   ser	
   una	
   opción	
  
aconsejable	
   si	
   existe	
   riesgo	
  de	
  más	
   agresiones,	
  

si	
   va	
   acompañada	
   de	
   algún	
   tipo	
   de	
   terapia	
  
familiar,	
   por	
   ejemplo.	
   En	
   caso	
   de	
   dictarse	
   una	
  
medida	
   de	
   alejamiento,	
   el	
   Ministerio	
   Público	
  
defiende	
  que	
  se	
  intente	
  primero	
  dejar	
  al	
  menor	
  
en	
  manos	
  de	
  otros	
  familiares	
  antes	
  de	
  enviarle	
  a	
  
un	
  recurso	
  público.	
  
	
  
	
  
	
  
La	
   Fiscalía	
   General	
   del	
   Estado	
   (FGE)	
   ha	
  
detectado	
   "cierta	
   resistencia"	
   de	
   las	
  
administraciones	
   autonómicas	
   a	
   asumir	
   la	
  
tutela	
   y	
   guarda	
   de	
   adolescentes	
   de	
   más	
   de	
  
quince	
   años	
   debido	
   a	
   la	
   ausencia	
   de	
   recursos	
  
económicos	
   o	
   el	
   riesgo	
   de	
   asumir	
  
responsabilidades	
   derivadas	
   de	
   su	
  
comportamiento.	
   Así	
   se	
   desprende	
   de	
   la	
  
Memoria	
  de	
  la	
  Fiscalía	
  de	
  2009,	
  que	
  señala	
  que	
  
la	
  mayoría	
   de	
   los	
  menores	
   residentes	
   en	
   estos	
  
centros	
  terapéuticos	
  se	
  encuentran	
  en	
  situación	
  
de	
   desamparo	
   y	
   sólo	
   algunos	
   se	
   acogen	
   en	
  
guarda.	
   Estos	
   últimos	
   son	
   menores	
  
adolescentes	
   cuyos	
   padres,	
   incapaces	
   de	
  
abordar	
   el	
   trastorno	
   conductual,	
   y	
   ante	
   la	
  
inexistencia	
  de	
  recursos	
  educativos	
  o	
  sanitarios,	
  
acuden	
   a	
   los	
   servicios	
   sociales.	
  No	
   obstante,	
   la	
  
Fiscalía	
   señala	
   que	
   "algunas	
   comunidades	
  
autónomas	
   exigen	
   la	
   previa	
   declaración	
   de	
  
desamparo	
   para	
   el	
   ingreso	
   en	
   uno	
   de	
   estos	
  
centros"	
  y,	
  en	
  algún	
  caso,	
  "ante	
  la	
  denegación	
  de	
  
la	
   guarda	
  voluntaria	
  o	
   el	
   silencio	
  de	
   la	
   entidad	
  
pública,	
   ha	
   de	
   ser	
   el	
   fiscal	
   el	
   que	
   proponga	
   la	
  
guarda	
  judicialmente".	
  
	
  
 
 
 

 

Denuncia a la Fiscalía de Menores 
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Para	
  quién:	
   (544	
   ter.1.)	
  El	
   juez	
  de	
   instrucción	
  
dictará	
  orden	
  de	
  protección	
  para	
  las	
  víctimas	
  de	
  
violencia	
   doméstica	
   en	
   los	
   casos	
   en	
   que,	
  
existiendo	
   indicios	
   fundados	
  de	
   la	
   comisión	
  de	
  
un	
  delito	
  o	
  falta	
  contra	
  la	
  vida,	
  integridad	
  física	
  
o	
  moral,	
  libertad	
  sexual,	
  libertad	
  o	
  seguridad	
  de	
  
alguna	
   de	
   las	
   personas	
   mencionadas	
   en	
   el	
  
(artículo	
   153	
   del	
   Código	
   Penal)	
   resulte	
   una	
  
situación	
  objetiva	
  de	
  riesgo	
  para	
  la	
  víctima	
  que	
  
requiera	
   la	
   adopción	
  de	
  alguna	
  de	
   las	
  medidas	
  
de	
  protección	
  reguladas	
  en	
  este	
  artículo.	
  	
  
	
  
Por	
  quién:	
  (544	
  ter.2).	
  La	
  orden	
  de	
  protección	
  
será	
  acordada	
  por	
  el	
  juez	
  de	
  oficio	
  o	
  a	
  instancia	
  
de	
   la	
   víctima	
   o	
   persona	
   que	
   tenga	
   con	
   ella	
  
alguna	
   de	
   las	
   relaciones	
   indicadas	
   en	
   el	
  
apartado	
  anterior,	
  o	
  del	
  Ministerio	
  Fiscal.	
  	
  
	
  
Quién	
   la	
   solicita:(544	
   ter.3).	
   La	
   orden	
   de	
  
protección	
  podrá	
   solicitarse	
   directamente	
   ante	
  
la	
   autoridad	
   judicial	
   o	
   el	
   Ministerio	
   Fiscal,	
   o	
  
bien	
   ante	
   las	
   Fuerzas	
   y	
   Cuerpos	
   de	
   Seguridad,	
  
las	
   oficinas	
   de	
   atención	
   a	
   la	
   víctima	
   o	
   los	
  
servicios	
   sociales	
   o	
   instituciones	
   asistenciales	
  
dependientes	
  de	
  las	
  Administraciones	
  públicas.	
  
Dicha	
  solicitud	
  habrá	
  de	
  ser	
  remitida	
  de	
   forma	
  
inmediata	
  al	
  juez	
  competente.	
  	
  
	
  

orden	
  de	
  protección,	
   el	
   juez	
   de	
   guardia,	
   en	
   los	
  
supuestos	
   mencionados	
   en	
   el	
   apartado	
   1	
   de	
  
este	
   artículo,	
   convocará	
   a	
   una	
   audiencia	
  
urgente	
  a	
  la	
  víctima	
  o	
  su	
  representante	
  legal,	
  al	
  
solicitante	
  y	
  al	
  agresor,	
  asistido,	
  en	
  su	
  caso,	
  de	
  
abogado.	
   Asimismo	
   será	
   convocado	
   el	
  
Ministerio	
  Fiscal.	
  En	
  cualquier	
  caso	
  la	
  audiencia	
  
habrá	
  de	
  celebrarse	
  en	
  un	
  plazo	
  máximo	
  de	
  72	
  
horas	
  desde	
  la	
  presentación	
  de	
  la	
  solicitud.	
  
	
  
Para	
   qué	
   sirve:(544	
   ter.5).	
   La	
   orden	
   de	
  
protección	
   confiere	
   a	
   la	
   víctima	
   de	
   los	
   hechos	
  
mencionados	
   en	
   el	
   apartado	
   1	
   un	
   estatuto	
  
integral	
   de	
   protección	
   que	
   comprenderá	
   las	
  
medidas	
   cautelares	
   de	
   orden	
   civil	
   y	
   penal	
  
contempladas	
   en	
   este	
   artículo	
   y	
   aquellas	
   otras	
  
medidas	
   de	
   asistencia	
   y	
   protección	
   social	
  
establecidas	
   en	
   ordenamiento	
   jurídico.	
   Las	
  
medidas	
   cautelares	
   de	
   carácter	
   penal	
   podrán	
  
consistir	
   en	
   cualesquiera	
  de	
   las	
  previstas	
  en	
   la	
  
legislación	
   procesal	
   criminal.	
   Sus	
   requisitos,	
  
contenido	
  y	
  vigencia	
  serán	
  los	
  establecidos	
  con	
  
carácter	
  general	
  en	
  esta	
  ley.	
  Se	
  adoptarán	
  por	
  el	
  
juez	
   de	
   instrucción	
   atendiendo	
   a	
   la	
   necesidad	
  
de	
  protección	
  integral	
  e	
  inmediata	
  de	
  la	
  víctima.	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(44	
   ter.6).	
   Las	
   medidas	
   de	
   naturaleza	
   civil	
  
deberán	
   ser	
   solicitadas	
   por	
   la	
   víctima	
   su	
  
representante	
   legal,	
   o	
   bien	
   por	
   el	
   Ministerio	
  
Fiscal. 
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SOLICITUD DE ORDEN DE PROTECCIÓN

 (Artículo	
  544	
  ter	
  de	
  la	
  Ley	
  de	
  Enjuiciamiento	
  Criminal)
 

 

 

	
  

Qué	
   hace:(544	
   ter.4).	
   Recibida	
   la	
   solicitud	
   de	
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